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Wochentliche Event-Meditation

auf Cobras Blog am 3. Dezember 2015, Ubersetzt von Antares

Es ist noch immer von grésster Bedeutung, dass so viele Menschen wie irgendwie mdglich
unsere Wochentliche Meditation jeden Sonntag durchfihren. Die Lichtkrafte haben uns
angewiesen, die Wochentliche Befreiungsmeditation in die Wéchentliche Event-Meditation zu
andern, um den Fokus vom Prozess der Befreiung auf die schnellstmégliche Manifestation
des Events hin umzulenken.

Diese Meditation hilft den Lichtkraften, die Energie des Lichtes auf der Oberflache des
Planeten zu erden, um das Lichtgitter zu starken, welches bendtigt wird, den Prozess des
Kompressions-Durchbruchs zu beschleunigen. Die Anzahl der Menschen, die diese
Meditation tatsdchlich machen, ist der absolut einflussreichste Faktor fur die
Beschleunigung des Zeitpunktes des Events, der in der Macht der menschlichen
Oberflachenbevdlkerung liegt.

Wir fuhren diese Meditation jeden Sonntag immer um 20 Uhr Mitteleuropéischer Zeit
im Winter und 21 Uhr im Sommer durch.

Anleitung:

1. Nutzt eure eigene Technik, um euch in einen entspannten Zustand des Bewusstseins zu
bringen.

2. Bekundet eure Absicht, diese Meditation als Werkzeug zu verwenden, um den Prozess in
Richtung der Offenlegungen und hin zum Event zu beschleunigen.

3. Visualisiert einen Lichtstrahl, der von eurem Seelenstern-Chakra ausgehend (20 cm Uber
dem Kopf) in die Seelenstern-Chakren aller anderen Meditierenden fliesst.
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4. Visualisiert jetzt den kollektiven Lichtstrahl, der sich nun in das Energiegitternetz der Erde
ausdehnt und sich mit den Seelenstern-Chakren eines jeden lebenden Wesens auf der
Oberflache des Planeten, unter der Oberflache des Planeten und im gesamten Sonnensystem
verbindet. Visualisiert, dass alle an der Erd-Situation beteiligten Wesen harmonisiert sind, mit
dem Zweck, dass die Offenlegungen und das Events so schnell wie méglich und in einer
positiven Weise manifestiert werden. Visualisiert, dass alle Plasma-Strangelet- und
-Toplet-Bomben problemlos entfernt sind. Visualisiert, dass alle anderen exotischen
Waffentechnologien aufgedeckt und dann miihelos entfernt sind. Visualisiert, dass die
vollstandigen Offenlegung mit massiven Informations-Mitteilungen tber die ausserirdische
Prasenz und die Geheimen Weltraumprogramme durch die Massenmedien stattfinden.
Visualisiert, dass das Event jetzt stattfindet, dass der Planet Erde endgultig befreit ist.
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Wenn es fur euch in der gegebenen Form stimmig ist konnt ihr gerne, nachdem ihr die
Wadchentliche Event-Meditation beendet habt, mit der bisherigen Wdchentlichen

Befreiungsmeditation (oder bestimmten Teilen davon, die euch zusagen) die Meditation
fortsetzen.

Dieses neue Video ist eine gefiihrte Meditation, in deutsch!
(Eine schéne ungarisch-franzdsisch-deutsch-schweizerische ‘Joint Venture’-Produktion)

Hier ist eine neue, etwas langere Fassung als Video. Fir alle, die noch mehr tber die aktuellen
Hintergriinde lesen mdchten, ist hier der Beitrag dazu.

Zur Einstimmung kénnt ihr mit diesen Schritten die Meditation beginnen:

1. Fokussiert euch auf euren Atem, um euren Geist von den Alltagsgedanken zu reinigen und
helft, das Event zu manifestieren.

2. Sitzt bequem auf dem Boden oder einem Stuhl.

3. Schliesst eure Augen.

4. Beobachtet wie euer Atem ein und aus fliesst.

5. Bei jedem Einatmen z&hlt ,1%, beim Ausatmen z&hlt weiter ,2“, bis ihr bei ,10“ angelangt.
6. Wenn ihr bei ,10“ angekommen seid, beginnt mit einem neuen Zyklus.

7. Macht dies fur 3 Zyklen oder langer, falls es fur euch stimmig ist.

8. Dies ist einfach eine mogliche Technik. Sicher konnt ihr auch eine andere nutzen.
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