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Das Moola Mantra

Das Moolamantra ist ein spezielles Mantra zur Kontaktvertiefung mit dem inneren Licht, der
inneren gottlichen Kraft. Es ist eine Feier fur die Heilige Mannliche und Weibliche Energie im
eigenen Innern.

Das Singen oder Chanten dieses Mantras kann eine Briicke bauen zu dieser Kraft, wodurch
Vertrauen in das Leben, innerer Frieden sowie Freude am Sein auf natirliche Weise entstehen
kann.

Lass dich durch die bewegende Musik, das innige Chanten des Mantras sowie die
bezaubernden Bilder des folgenden Videos tief hinein gleiten in diese Schwingung und Energie.

Wenn du dieses Sanskrit-Mantra singst wirkt sich seine Kraft auch dann aus, wenn du seine
Bedeutung nicht kennst. Wenn du aber die Bedeutung kennst und es in tief deinem Herzen
mitschwingen lasst, dann wird die Energie um ein Vielfaches starker flie3en.

Die Gottliche Prasenz wird starker sein, wenn du das Mantra mit grof3er Innigkeit und

Dringlichkeit und gleichzeitig mit tiefer Demut und Respekt singst.

Der Text des Moolamantras

Om Sat Chit Ananda Parabrahma
Purushothama Paramatma

Sri Bhagavathi Sametha

Sri Bhagavathe Namaha

Ubersetzung

(Die angegebenen Ubersetzungen konnen nur eine Orientierungshilfe sein, denn die
Sanskritworte tragen in sich ganze Welten von Bedeutungen)

Om

Sat

Chit

Ananda
Parabrahma

Purushothama
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Paramatma Das Goattliche in meinem Herzen, das als innere Stimme zu vernehmen ist,
wenn ich es rufe

Sri Vorsilbe, welcher die Heiligkeit, das hochstehendes Bewusstsein des
Angesprochenen anerkennt.

Bhagavati Die Gattliche Mutter, der weibliche Aspekt Gottes, der kraftvolle Aspekt der
Schopfung

Sametha “zusammen mit”, “in Verbindung mit”

Bhagavate Der Gottliche Vater, der mannliche Aspekt Gottes, unveranderlich, bestandig

und allgegenwartig

Namaha Vor all diesen Aspekten verbeuge ich mich und anerkenne deren Prasenz in
meinem Leben

Vgl. auch:

http://www.onenessforall.ch/Das_Moola_Mantra_und_seine_Bedeutung.pdf
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