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Training in den Dunklen Kiinsten ~ Lisa Renee

veroffentlicht & geschrieben von Lisa Renee auf energeticsynthesis, Ubersetzt von Antares

Seit Ende 2012 ist der menschliche Korper viel
anfalliger, um als potenzielles dunkles Portal fur eine Invasion durch dunkle Krafte von aussen
verwendet zu werden. Wir sind Zeugen eines allmahlichen Fortschreitens derjenigen geworden,
die sich Formen spiritueller Besessenheit unterziehen, wahrend das Individuum mit den
kollektiven unterbewussten Kréaften wesensgleich wird, die den rauberischen Verstand
ausmachen. Dies sind Gestalten der dunklen Krafte des rauberischen Verstandes, die die
niedrige Energiequalitat innerhalb der roten Welle von 1D verwenden, die von den satanischen
Wesenheiten reprasentiert wird oder von mit ihnen verwandten dunklen Kraften wie den
Kl-Hybriden, die ebenso in den Galaktischen Zeitlinien-Ebenen existieren und die sich seit
Aonen von denselben Hierarchien ernahrten. (Siehe Hauser des Egos und NAA). Zusatzlich
wird das Phanomen des als dunkles-Portal-zuganglich-Machen durch Anderungen verschaérft,
die im Magnet- und Gravitationsfeld der Erde geschehen, was zu einer weiteren Auflosung der
Schichten fihrt, die die Dimensionsmembranen ausmachen.

In der Tat hat sich all das, was ublicherweise friilher mehrere getrennte ,Fischbecken’ waren,
bestehend aus den Dimensionsmembranen, die sich hin zu Zeitlinien formten, nunmehr
allméhlich zu einem riesigen ,Fischbecken’ verdichtet, in dem alle Zeitlinien sich kreuzen und
Zu einer einzigen Zeitlinie zusammenstromen, in der alle Inhalte aus diesen anderen
dimensionalen Realitaten sich nun gemeinsam auswirken und alle frei miteinander schwimmen.
Dies hat sowohl positive als auch negative Effekte auf diejenigen, die nicht vorbereitet darauf
sind, mit diesen neuen Kraften umzugehen, die in deren personliche Realitat vordringen.
Zahlreiche Menschen, die sich in verschiedenen Stadien des Erwachens befinden, durchlaufen
die nachste Stufe der Trainings in den Dunklen Kiinsten, wodurch sich die Wahrnehmung des
eigenen Bewusstseins radikal verandert. 3D-Menschen, die keinerlei Uberzeugende
Impulskontrolle entwickelt haben und die automatischen Gedanken des negativen Egos noch
nicht klarten, sind einem héheren Risiko ausgesetzt, als dunkles Portal benutzt zu werden,
insbesondere wenn sie unbewusst werden und erlauben, dass Arger, Wut und Feindseligkeit
als gewalttatige Impulse ausgedriickt sind, die in ihrem Verstand und Korper widerhallen. Diese
Verzerrung des negativen Egos wird verwendet, um Menschen, die sich all dieser Dinge nicht
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gewabhr sind, in fortlaufende Zusténde der Fragmentierung des Mentalkdrpers hinein zu
.kapern’. Dies kann allerdings durch die Absicht behoben werden, sich mit dem inneren Spirit
und dem liebenden Herzen durch bestandige Meditation, Gebet und Selbsterforschung zu
verbinden, um in der Gegenwart als ein bewusster Beobachter oder mitfiihlender Zeuge der
ausserer Ereignisse zu verbleiben.

Es sei vorgeschlagen, dass wir alle unser Bestes geben, um von niederen Formen der
Reaktivitat, der mentalen Schleifen und der negativen Emotionen mit der Opfer-Opfer-Signatur
fernzubleiben. Diese lenken unser Bewusstsein in niedere Obertdne hinein und werden
selbstverstarkend, eine Verwundbarkeit erzeugend, die sich die negative Kréfte zunutze
machen kénnen. Die Resultate von Ubernahme und Besessenheit sind herzzerreissend, wenn
man Zeuge dessen wird, und schwerlich zu Gberwinden. Aus diesem Grunde ist es gerade in
den Zeiten, wenn wir vermehrten energetischen Druck oder einen verstakten Stress im Leben
erfahren, oftmals hilfreich, zum Wesentlichen zurliickzukehren. Die Krystal Aegis Seite wurde zu
diesem Zweck kreiert, um sich auf den Aufbau eines starken Kerns und von belastbaren
Fundamenten zu konzentrieren, um inneren Frieden und Balance wahrend der
herausfordernden Zeiten zu unterstitzen. (https://krystalaegis.com/)

Training in den Dunklen Kinsten

Dieser Begriff bezieht sich auf eine Periode in deinem Leben, in der du dazu gedrangt wirst —
gewdhnlich durch eine Art des Leidens, dich jenseits deines derzeitigen Bezugsrahmens
hinwegzubewegen, um vollstandig zu verstehen, was mit dir passiert. Menschen mdgen in
dieser Phase vielleicht zu erkennen beginnen, dass energetische Kraften sie umgeben oder
beeinflussen, und dieses Gewahrsein kann auf unterschiedliche Arten gespurt oder erfuhlt
werden. Manchmal bedeutet es, den Schleier zurtickzuziehen, der die Einmischung negativer
Ausserirdischer in die menschliche Evolution verborgen hélt. Manche Menschen kénnten einen
religiosen Kontext nutzen und diese dunklen Krafte mit unterschiedlichen Namen benennen,
wobei sie sich dessen nicht gewahr sind, dass der Teufel oder Satan ebenso zur Beschreibung
nichtmenschlicher ausserirdischer Wesenheiten verwendet werden. Noch immer gibt es sehr
zahlreiche Menschen in der spirituellen Gemeinschatft, die sich weigern, vertiefter die
Plausibilitat der Beeinflussung der menschlichen Zivilisation durch nicht-menschliche
Wesenheiten in Betracht zu ziehen — und die gegenwartigen Agenden der genetischen
Modifikation der menschlichen Rasse zum Zwecke der globalen Versklavung durch die NAA.
Einige gemeinsame Themen bei dieser Art von Einweihung in die Dunklen Kiinste sind:

 Uber Erfahrungen aus erster Hand mit ausser-irdischen oder ausser-dimensionalen
Wesen zu verfligen, die eindeutig nicht-menschlicher Natur sind.

¢ Ein Gewahrsein fur die Anhaftung von Wesenheiten oder Alien-Implantaten zu besitzen,
die in deinem peripheren Sehen oder dem Lichtkérper erscheinen.

¢ Menschen um dich herum zu haben, die als ,Puppen’ fir dunkle Portale mit
Entitats-Anhaftungen verwendet werden, um Chaos zu stiften und dein Erwachen
entgleisen zu lassen.

¢ Eine unerklarliche Krankheit zu haben, die nicht ergrindet werden kann, spirend, etwas
Unsichtbares zieht deine Lebenskraft ab.

¢ Plotzliches Gewahr-Werden von Gedanken, die nicht deine eigenen sind, mit mentalen
Schleifen, sowie zunehmenden Angst- und Abh&ngigkeitszustanden. (siehe
Gedankenkontrolle)

¢ Eine Reihe von Betruigereien in engen Beziehungen zu bemerken, die das Vertrauen
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beschéadigen und dich vollig verwirrt zurticklassen.
e Das Erleben einer kompletten Demontage; Verlust des Partners, der Arbeit, der
Wohnung, des Autos und der Freunde — alles auf einmal.

Statt dich durch diese Ereignisse als Opfer zu fuhlen, ist dies die Zeit, zu 100 % die
Verantwortung fur deinen eigenen Spirit, deine Gedanken, Geflihle und dein Verhalten zu
ubernehmen. Dies ist an der Zeit, dein spirituelles Haus zu bauen und einige energetische
Muskeln und Meditations-Fahigkeiten zu entwickeln. Diese Phase erfordert gewdhnlich, dass
wir Uber die wahre irdische und galaktische Geschichte nachforschen und durch eine Art von
kosmischem Neuorientierungsprozess gehen. Wenn du keinerlei genaue Einschatzung der
vielen Krafte hast, die zu dieser Zeit auf der Erde operieren, ist es sehr schwierig,
hindurchzunavigieren. Das ist der Zweck meines Online-Lieblingsprojekts, des
Aufstiegs-Glossars, um anderen zu helfen, den Sinn ihrer Erwachenserfahrungen zu verstehen
und wahrend der Phase des spirituellen Aufstiegs einige Antworten zu finden, in der sie die
Dunklen Klnste trainieren.

Eine der haufigsten Reaktionen bei Menschen, die nach einer schnellen Losung von aussen
suchen, ist es, die Entitaten zu entfernen oder die Implantate von einer dritten Partei
herausnehmen zu lassen. Es mag Zeiten geben, in denen dies hilfreich sein kdnnte, doch
letztendlich ist es am vorteilhaftesten, diese dunklen Kréfte zu erfassen und es selbst zu
erledigen. Solange du nicht dein spirituelles Haus baust und deinen Raum beherrschst, werden
diese schnellen Lésungen nicht von Dauer sein. (siehe den Newsletter vom April 2015, Single
Soul Occupancy).

Das Training der Dunklen Kiinste zeigt uns auf gewisse Art und Weise, wo unsere Starken und
Schwachen liegen. In dieser Zeit gibt es nur Wissen, es gibt keinen Raum fur
Rationalisierungen, die aus Verleugnungen stammen oder aus dem Versuch, sich in eine
mental wahrgenommene Ldsung hineinzudenken. Darauf kommt es an und wir sind somit
gezwungen, unseren Worten Taten folgen zu lassen, was uns darauf vorbereitet, uns den
Geheimnissen des Unbekannten gegentiberzustellen.

Um kongruent mit der Verkdrperung unseres Seelenzweckes zu sein, ist es erforderlich, uns in
unseren Kern zu begeben, unabhangig davon, was die dussere Umgebung tut oder uns zu tun
anweist. Wahrend wir zum Beobachter werden, werden wir eine Leichtigkeit des Flusses
erspiren und einen organischen Ausdruck. Um jedoch zu dieser Leichtigkeit des Fliessens zu
gelangen, missen wir die Ego-Anhaftung vollstéandig loslassen, die das Ergebnis oder Resultat
kontrollieren will. Dies erfodert das Aufrechterhalten des Beobachter-Bewusstseins, jenes,
welches die Ereignisse beobachten kann, ohne ein Urteil zu fallen oder sich an das
Endergebnis anzuhaften.

Sobald du dieses grossere Spielfeld begreifst und lernst, wie du mit dem 12D-Schild taglich
schadliche Energien scannst und klarst, veréndert sich dein Leben dramatisch. Es gibt wahrlich
keinen Weg zurlick, um die Welt so zu sehen, wie du sie zuvor gesehen hast. Die Ausbildung in
den Dunklen Kiinsten ist in der Regel ein grosser Wendepunkt im Leben eines Menschen.

Moge die Liebe dein Herz leiten,

Lisa
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(Quelle: ES Newsletter — Portals of Consiousness)
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