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Der spirituelle Weg: Wie gelangst du zur Vision der Zukunft?
 

geschrieben von Open, Beitragender Autor für Wake Up World, übersetzt von Antares

Besonders jetzt, in dieser turbulenten Veränderung, die sich durch die Gesellschaft bewegt,
während wir uns nach 5D verschieben, ist es von äusserster Wichtigkeit, dass du die Vision
deiner Zukunft sehen kannst. Um das allerdings klarzustellen, ich spreche von der
authentischen Zukunft, die im Einklang mit deiner Seele steht. Wie erkennst du die zukünftige
multidimensionale Landschaft, die jetzt zu dir gelangt? Wie bestimmst du den nächsten Schritt,
der zu gehen ist? Dies richtig zu machen, wird eine Menge an Herzschmerz und Frustration
freigeben. Selbst wenn du „Fehler“ machst, wirst du bald wissen, weswegen und kannst wieder
geradeaus steuern …

Mit der Seele die Segel setzen

Der erste Schlüssel, um das zu erkennen, ist, dass du von zwei Aspekten deines Wesens
heraus erschaffst: dem mit der Seele ausgerichteten Aspekt und dem Schatten. Beide inneren
Konfigurationen deines Bewusstseins werden die multidimensionale Landschaft – die
Quantensuppe – provozieren, sich um dich herum zu biegen und sich als deine Realität zu
kristallisieren.

Du setzt die Segel mit der Seele, indem du deinem Gefühl der Richtigkeit in jedem gegebenen
Moment folgst. Du erreichst dies, indem du dich jenseits der Grenzen des
Körper-Geist-Bewusstseins ausdehnst. Das mag sich durch tiefe Atmung, durch Körperarbeit
mit tiefem Bewusstsein oder der Verbindung mit der Natur anbieten. Entscheidend ist, daran zu
arbeiten, Zugang zu dem gefühlten Gespür der Seele zu erhalten, das in dir fliesst und sich
jenseits der normalen fünf Sinne befindet. Du wirst dies als eine Ausdehnung, eine Befreiung,
als Zeitlosigkeit, Freude und Leichtigkeit des Fliessens wahrnehmen.

Erkenne, wann die Seele durchkommt
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Wenn du für den höheren Fluss offen bist, wirst du beginnen, einige Schlüsselphänomene zu
erleben, die im Inneren geschehen:

1) Du wirst beginnen, Blitze höheren Wissens und Visionen jener Richtung zu
bekommen, die du unter bestimmten Umständen einschlagen mögest. Du beginnst, die
Zukunft zu sehen und zu erspüren, was durch Zeichen und Synchronizität unterstützt
wird.

2) Du magst vielleicht einen Sog durch dein Herz spüren, dich in eine bestimmte
Richtung zu bewegen und dich unter bestimmten Umständen in den gegebenen
Umständen deines Leben auf gewisse Weise auszudrücken – in Beziehungen oder in der
Art, wie du lebst und arbeitest.

Du wirst diese Phänomene nutzen und verstärken, indem du ihnen allerlei Aufmerksamkeit und
Energie widmest. Selbst wenn du jedoch beginnst, diese Einflüsse aufzugreifen, solltest du
nicht erwarten, es würde unbedingt eine glatte Sache werden. Was dann geschieht, ist, du
bewegst dich mit diesem Fluss, was den inneren Schatten auslöst, der dann an deiner
karmischen Dichte zerrt. Du wirst dies als Anspannung und Trigger / Auslösung spüren –
vielleicht führt die Seele dich in eine Richtung, die Angst aktiviert? Oder du bist veranlasst, eine
Anhaftung an ein bestimmtes Ergebnis zu beenden?

Um es klar zu sagen: Das Eine in dir braucht kein bestimmtes Ergebnis in irgendeiner Situation,
obwohl die Seele daran arbeitet, die Richtigkeit des Ausdrucks zu finden. Und obwohl es in
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dieser Ausrichtung keine Anhaftung an das Resultat gibt, gibt es doch weiterhin eine
Bewegung, um diese Richtigkeit der Seele auszudrücken.

Schneller Umgang mit Anspannung und karmischen Auslösern

Durch diese Unterfangen wird es oft zu Auslösungen kommen, insbesondere, wenn du den
Schatten aktivierst, und daher ist es von Bedeutung zu wissen, wie du deine inneren Bindungen
durchbrechen kannst, die am Karma ziehen.

Die entscheidende Sache ist es, dass du nicht versuchst, diesen karmischen Schmerz und all
das Unbehagen zu begraben, indem du es einfach ignorierst, dich ablenkst oder es mit einer
anderen beabsichtigten Richtung überschreibst – indem du ggf. das Gesetz der Anziehung
falsch anwendest. Weil sich eben in der Dichte entscheidende Aspekte des Seins befinden,
nach denen die Seele sucht und an deren Integration sie arbeitet. Nun, im Gegensatz zum
spirituellen Mainstream-Glauben plädieren wir bei Openhand dafür, diesen Schatten frei
auszudrücken und zu beleben – denn nur so kann man die Anhaftung vollständig erhellen, um
sie alsdann loslassen zu können.

Wenn du dich direkt dem gefühlsmässigen Ausdruck der aktivierenden Anspannung widmest,
wo immer sie auftaucht, und sie in dir belebst, dann kannst du sie schnell durchbrechen. Wenn
du die Anhaftung beleuchtest und dann das Gewicht des Gepäcks gespürt hast, das du mit dir
umherträgst, erkennst du, es ist einfach besser, es gehen zu lassen – es abzulegen.

Die 7-Strahlen: Der Spielveränderer des Lebens

Wenn du dich an dem Punkt befindest, loszulassen und das Gepäck abzulegen, offenbart sich
der Moment auf wundersame Weise … neue Aspekte des Seelenwesens wollen durchkommen.
Sie fangen an, sich zu entzünden und sprudeln durch dich hindurch. Nunmehr ist alles, was du
zu tun hast, die Flamme der Seele anzufachen, indem du diesen neuen Ausdrucksformen des
Seins Energie und Aufmerksamkeit gibst.

Sie werden als die sieben Strahlen erlebt …
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Wenn du anfangen kannst, diese neuen Qualitäten zu verkörpern, wo du zuvor vielleicht
stecken geblieben bist, dann wirst feststellen, dies verändert dein Leben erheblich. Wo du einst
aus der Verzerrung heraus erschaffen hast, erschaffst du nun aus der Ausrichtung der Seele
heraus. Auf diese Weise machst du dir die übernatürliche organisierende Kraft des Universums
durch dich selbst zunutze. Dadurch wirst du mehr Erfüllung, Erfolg, Frieden, Harmonie und
Freude in deinem Leben erfahren. Falls du doch einmal in der Dichte stecken bleibst, kannst du
dich zumindest schnell hindurchbewegen und die Seele durch all diese Erfahrungen
schmieden.

Ein bewusster Ko-Erschaffer mit dem Universum werden

All das macht das Navigieren des Flusses der Seele durch diese stürmischen Gewässer viel
händelbarer und angenehmer. Du fühlst dich als Teil des Universums, der das Leben
wohlwollend erschafft und transformiert. Du siehst tatsächlich eine Vision der Zukunft, indem du
ein bewusster Miterschaffer des Augenblicks wirst. Was könnte wohl besser sein?

Wenn du Hilfe und Unterstützung bei der Entdeckung benötigst, wie du besser von der Seele
aus navigierst und höherdimensionale Führung in deinem Leben erhalten könntest, schau die
Seminare, Kurse und Retreats bei uns an: Openhand Ascension Academy

Leuchtenden Segen

Open

Ursprünglich bei Openhand veröffentlicht und mit Erlaubnis auf wake up world
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wiederveröffentlicht.
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