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Erholung, Entspannung und Klarheit

Y

Wir wiinschen

allen unseren
Leserinnen und Lesern

frohe gﬁngstta'ge und

viel Son
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In diesen turbulenten Zeiten erscheint es wieder und wieder wichtig, unsere Starke im Inneren
zu finden und Klarheit dartiber zu gewinnen, dass dies mal mehr mal weniger

Durchhaltevermogen erfordert und unser Fokus vorerst oft nur auf dem ,Pflanzen von Saaten*
liegen kann.

Mgt ihr die Gelassenheit haben, Dinge hinzunehmen, die ihr nicht andern kénnt,
den Mut haben, Dinge zu éndern, die ihr andern kdnnt
und Uber die Weisheit verfiigen, das eine vom anderen zu unterscheiden.
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