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Ahnen Heilung ~ Eric Raines ~ 15. August 2019

auf TheEarthPlan

Suddenly, all of my =
ancestors are behind 7% '
me. "Be still" they say. :
Watch and listen, you

are the result of the love
of thousands. f"‘: 4

Um Tobias vom Crimson Circle vor sehr vielen Jahren zu interpretieren, wenn wir unsere
Vergangenheit heilen, heilen wir unsere Zukunft. (Grace)

Quelle: Unleashing Natural Humanity

Sich einzuschwingen in die Verletzungen der Vorfahren, welche Uber die Generationen hinweg
widerhallen, ist, als ob wir die Uhr in Zeit und Raum zurtickdrehen.

Unverarbeitete, intensive emotionale Traumata kdbnnen vom Vater an den Sohn / Tochter, von
der Mutter an den Sohn / Tochter weitergeben werden, mit dem grossen Wermutstropfen, dass
die nachfolgenden Generationen nicht verstehen, woher die Symptome des Traumas wie
Gedankenschleifen und emotionale Trigger stammen.

Sie erleben nur die PTBS [Posttraumatische Belastungs Stérung] -Symptome eines Traumas,
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das sie nie erlebt haben.

Das einfache sich-dessen-gewahr-sein fur dieses System kann die Tur zu einer unglaublichen
Heilung 6ffnen, nicht allein fur dich, sondern fir die gesamte genetische Linie.

Die Wissenschaft hat mehrfach die Existenz dieses generationsiibergreifenden traumatischen
Echos bestatigt. Einige der besten Mainstream-Informationen zu diesem Thema finden sich in
der Studie Uber Epigenetik in Bezug auf Traumata. Das Verstandnis dieser Themen eréffnet
unser Verstandnis und unser Gewahrsein.

The Effects of Trauma, with or without PTSD, on the Transgenerational DNA Methylation
Alterations in Human Offsprings

(Die Wirkungen von Traumata, mit und ohne PTBS, auf die transgenerationellen DNS
Methylierungsverdnderungen bei menschlichen Nachkommen — bitte nutze ein
Ubersetzerprogramm, wenn du den Text im Link lesen mochtest, das geht ganz leicht und ist
gut verstandlich)

Mit Bewusstsein und Verstandnis kommt die Fahigkeit, die Situation in eine Richtung zu lenken,
die du bevorzugst.

Nun kommt der wirklich lustige Teil.
Wenn du das Trauma weitergeben kannst, kannst du alles weitergeben.
Liebe. Magie. Mehrdimensionale Fahigkeiten.

Indem wir sozusagen weit genug zurtickreisen, kénnen wir die Leidenschaft spiren, die
Verbindung und die absolute Liebe, auf die unser gesamter Stammbaum zurickzufuhren ist.

Selbst wenn wir zurlickkehren missen durch ein mehrere Generationen wahrendes Trauma,
finden wir dort stets ein Unterstrémung reiner Magie.

Dein genetischer Code echot und resoniert mit Liebe. Sei still. Hore zu.
Deine Vorfahren sind stolz auf dich.

Verwandle Blei in Gold
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