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Leben in 5D ~ Eric Raines ~ 12. August 2019
 

auf TheEarthPlan

Es gibt Magie, jedoch musst du der Magier sein. Du musst die Magie geschehen lassen.
Echte Magie dreht sich nicht darum, Macht über andere zu gewinnen, sondern darum,
Macht über sich selbst zu gewinnen.
Denke daran, du bist göttlich. Sei geduldig.

Quelle: Unleashing Natural Humanity

Ehre das Licht in dir. Ehre die Dunkelheit in dir. Halte wahrhaftig den Raum mit beiden Seiten
derselben Medaille, um zu erkennen, was du instinktiv als klar, gesund und lebendig erfühlst;
erkenne auf der anderen Seite, was du unwillkürlich als ein unkomfortables, schmerzhaftes oder
scheussliches Gefühl wegschiebst.

Erlaube dir, die Gedanken und Gefühle zu studieren, die in Räumen auftauchen, in denen du
Angst hast, wütend und traurig bist, etc. …

Erlaube dir, die Gedanken und Gefühle zu studieren, die in Räumen auftauchen, in denen du
freudvoll, aufgeregt, liebend, etc. bist …
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Manchmal gibt die schlichte Beobachtung der inneren Welt in gegenüberliegenden Zuständen
Einblicke darüber, welche Gefühle die Gedanken antreiben, an denen wir uns erfreuen und die
wir als ermächtigend empfinden. Indem wir diese Verbindung verstehen, können wir einfach
jene Gefühle innerhalb von Gedanken erzeugen, die von der Dunkelheit mit Energie versorgt
werden.

Der Fokus auf das, was sich richtig anfühlt, während wir aktiv all das Ent-Triggern und
Freigeben, was nicht stimmig ist, ist die Methodik, wie wir unsere DNS aktivieren.

Jeder in diesem Aufstiegsspiel spricht über „Man, du musst nur deine Schwingung anheben 
  “.

Wie setzen wir das um? Lass einfach die dichten und schweren Empfindungen dessen los, was
nicht in einen harmonischen, intelligenten und emotional reifen Raum gehört.

Wir erheben uns in unsere Natürliche Schwingung, die ein Ort der Souveränität, der Liebe, der
Freude und der Stärke ist.

Wie sich das anfühlt, lässt sich mit Worten beschreiben wie: schmerzfrei, klar im Kopf, zentriert /
zufrieden / befriedigt, strahlend wie die Sonne, schwerelos schwebend, etc. …

Das sind lediglich Worte. Das Gefühl, dich innerhalb deines Natürlichen Raumes zu befinden,
kann wahrhaftig nicht beschrieben, sondern nur erfahren werden.

Sobald du dein Gewahrsein für das Unkomfortable angewandt hast, um alle Ursachen dieser
Energien auszumerzen, verbleibt die Aktivierung dessen, woran du dich erfreust.

Das ist Leben in 5D. Die Realität verschiebt sich hierdurch.

Verwandle Blei in Gold
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