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Vollmond Meditation fir das Zusammenkommen der Zwillingsflammen
&#8211; 15. August 2019

Vollmond Meditation fur das Zusammenkommen der Zwillingsflammen, zur
planetaren Heilung und zur Wiederverbindung mit dem EINEN Ewigen
Schopfer

auf Surface Command
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Unter dem kraftvollen Einfluss des Lowetores, welches vom 26. Juli bis 12. August anhalt —
aufgrund der Ausrichtung des Sterns Sirius auf unsere Sonne, mochten wir dir die folgende
Meditation vorschlagen, mit der Absicht, diese Phase der grossen personlichen und kollektiven
Transformation zu geniessen, um dich mit deiner Zwillingsflamme auszurichten, und
gemeinsam an der planetaren Heilung und der Wiederverbindung und Reintegration mit dem
Einen Ewigen Schopfer zu arbeiten.
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Am 15. August werden wir den Vollmond haben, den Erntemond in der nordlichen Hemisphére,
bekannt auch als Stor (ein Fisch) Mond — laut einem Bauernkalender, der besagt, dass ,einige
indianische Stamme den Augustmond als den Stérmond bezeichneten, weil sie wussten, dass
der Stor der Grossen Seen und des Lake Champlain am ehesten wahrend dieses Vollmonds
gefangen wurde”. In der sudlichen Hemisphare wird die Bedeutung anders sein, da noch immer
die Winterstille vorherrscht, die nattrlichen Ressourcen sind knapper, und das macht diesen
selben Mond symbolisch zu einem Gegenpol zu den Ausdriicken auf der Nordhalbkugel oder
der Indianer, unter einigen Ausdricken, die verwendet werden, kbnnte man ihn Schneemond,
Sturmmond, Hungermond oder Wolfsmond nennen.

Der Vollmond des 15. August wird seinen Hohepunkt um 14:29 Uhr MESZ (12:29 Uhr
UTC) haben, zu diesem Zeitpunkt mochten wir dich zu dieser Meditation einladen. Schaue hier
nach der richtigen Zeit fiir deine Zeitzone:

Los Angeles: Donnerstag, 15. August um 5:29 Uhr PDT
New York: Donnerstag, 15. August um 8:12 Uhr EDT
London: Donnerstag, 15. August um 13:29 Uhr BST
Paris/Berlin: Donnerstag, 15. August um 14:29 Uhr MESZ
Hongkong: Donnerstag, 15. August um 20:28 Uhr HKT

Gerne sende die Meditation weiter an alle, die du kennst und von denen du meinst, dass sie
teilnehmen mochten.
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Astrologisch gesehen findet der Vollmond des 15. August bei 22°247? im Wassermann statt, in
Opposition zur Venus. Der Vollmond steht weiter auch in Opposition zu Mars und Pluto, was
das Potenzial fur Wut, Eifersucht, Einschiichterung und impulsive Aktionen an die Oberflache
bringt.

Full Moon August 2019
Event Chart
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Aslralogy King

Wenn du bereits Stress, Angst und unerwartete Veranderungen in deinem Liebesleben erfahrst,
hebt die aktuelle Spannung die Notwendigkeit von Geduld, Verstandnis und bedingungsloser
Liebe in den nachsten zwei Wochen hervor — denn der Vollmond bezieht sich immer auf den
vorherigen Neumond — in diesem Fall den Neumond vom 31. Juli / 1. August. Dieser Zyklus
wird am nachsten Neumond, dem 30. / 31. August beendet.

(Eine Erklarung mit der Radix und auch weiteren Hinweise fir Deutschland findest Du z.B. hier)

Angesichts der Herausforderungen, die die aktuelle Situation mit sich bringt — personlich wie
kollektiv, behalten wir uns diese Meditation besonders fir die Arbeit an den Aspekten vor, die
unsere Aufmerksamkeit erfordern. Wir wissen, dass der Planet unserer Hilfe bedarf, und haben
daher beschlossen, in Aktion zu treten, diesmal in Ubereinstimmung mit unserem goéttlichen
Ausdruck — der Zwillingsflamme -, denn gemeinsam sind und reprasentieren wir das unlésbare
Einssein, und wir haben die unendliche Kraft, jede Situation zu heilen oder umzukehren, was
auch immer sie umfasst. Lass uns dann in den evolutionaren Schritten weitergehen, bis wir die
vollstandige Befreiung dieses Planeten erreichen.
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Bevor du den Anweisungen folgst, mochten wir jedem, der von einem Partner, Freund /
Freundin, Ehepartner begleitet wird, vorschlagen, wenn méglich, eure Zeit so zu organisieren,
dass ihr diese Meditation gemeinsam durchfiihren kénnt. Als Single kannst du sie alleine
machen, oder du jemanden einladen, der in deinem Leben bedeutsam ist. Dies kann einfach
ein Freund oder Freundin, ein Familienmitglied sein, oder jemand, den du gerne magst und mit
dem du gerne sprichst. Es kann sogar dein Haustier sein.
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Offne dich all denen, die dir helfen, dich mit dem Guten in dir selbst zu verbinden und den
Moment gemeinsam zu feiern — schaut euch ggf. gegenseitig in die Augen und fuhlt euch
dankbar, dass ihr hier seid und jetzt die Frequenz der Liebe mit dem ganzen Universum teilt.

Meditationsanleitung:

1. Wahle deine eigene Art der Entspannung und verankere dich in deiner ICH BIN Prasenz.
Fuhle, atme und nahre dich in deinem eigenen Licht.

2. Visualisiere eine Kugel mit Goldenem Licht, die zu dir kommt. In dieser Kugel Goldenen
Lichtes findet die Begegnung mit deiner Zwillingsflamme statt. Unabh&angig davon, wo er oder
sie ist, wird sie sich dort jetzt mit dir manifestieren. Spire, wie sich eure Energiefelder
ausdehnen und ineinander Ubergehen.

3. Stimme dich innerhalb dieser Verbindung auf das Herz von Gaia ein — das Zentrum dieses
Planeten. Spure, wie sich der Puls deines Herzens mit Gaia synchronisiert, bleibe flr einen
Moment in dieser heiligen und tiefen Vereinigung, die dich dazu einladt, die Geriiche der Natur
Zu geniessen, den Gesang der Vogel, die sisse Brise des Windes in deinem Gesicht ... das
Rauschen des Wasserfalls, den Lauf der Fliusse, die Wellen des Meeres und die Regentropfen.
Erkenne und fuhle die Bewegung der Baume, der Zeugen dieser heiligen Gemeinschatft,
umarme sie und lasse ihre Blatter und Blumen auf dich herab fallen — als Gabe fir dein
Einssein.

4. Jetzt, in diesem Moment — vereinigt als EINS — erweitere dein Energiefeld, und bringe voller
Liebe dein Gewahrsein zu den verlassenen Jungen und Madchen, der hilflosen jungen Mutter,
jenen, die krank im Bett liegen, den Stummen, den Blinden, den Bettlern, den Unverstandenen,
den Opfern von Verfolgung und Krieg, den Waldleuten, den Indianern, den Tieren, ihren
Reisegefahrten, ihrer Familie, ob sie nun Freunde oder Bekannte sind, und weiter zu allen
anderen Nichtgenannten, sende dein Gewahrsein zu all den Lichtkriegern und Lichtarbeitern.
Konzentriere dich auch auf das astrale Feld von Gaia.

5. Beachte die Anzahl der Seelen, die noch immer in den unteren astralen Reichen gefangen
waren, viele von ihnen sind Kinder, Opfer von Missbrauch und schrecklichen Erfahrungen, die
weit Uber das hinaus gehen, was ihre Erfahrung vor dieser Inkarnation war. Beobachte und
umarme sie in deinem Herzen / Heiligen Bewusstsein, erfillt von Liebe und Mitgefihl. Nimm dir
einen Moment Zeit dafr.

6. Bitte mental um Vergebung derer, die einst verletzt haben, und vergib denen, die dir einst
wehgetan haben: Beide haben es getan, weil wir noch nicht wussten, wie man liebt, und jetzt
lernen wir gemeinsam. Lass sich diese Vergebung von nun an in allen Zeitlinien und
Dimensionen manifestieren. Gib diese Energie frei, um im Herzen von Gaia verwandelt zu
werden, der Hohen Spirituellen Hierarchie, die dieses Sonnensystem regiert, diese Galaxie, und
zum Einen Ewigen Schopfer.

7. Spure, wie der Fluss des Einen mit der Seele der Ureinwohner der Erde resoniert.
Visualisiere eine kraftvolle Violette Flamme, die in das kollektive Bewusstsein eindringt und es
umhillt, wahrend sie unsere heiligen Urspriinge erweckt. Beobachte, wie sich die Wesen
schnell regenerieren, lacheln, Freude, Respekt und vollige Herzlichkeit mit ihrem eigenen
Leben, allem Leben auf diesem Planeten und dariber hinaus empfinden. Spure, wie die
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Universelle Harmonie im Einklang in allen Wesen schwingt. Halte diese Visualisierung fur einen
Moment aufrecht.

8. Spure, wie diese kraftvolle Frequenz der Liebe von Gott und der Goéttin die Wiederverbindung
aller Elemente ermoglicht und harmonisiert, ob sie nun physisch, atherisch oder auf anderen
Ebenen sind, wie auch in allen Kénigreichen, ob mineralisch, pflanzlich, tierisch oder dem
Deva-Reich.

9. Visualisiere nun die machtvolle Regenbogenspirale, die unseren Planeten umgibt. Diese
wundervolle Frequenz der gottlichen Liebe und des Lichts, die sich im ganzen Universum
ausbreitet.

10. Verflge nun:

Im Namen meiner Ich Bin, das Ich Bin Gegenwart.

Ich Bin die Heilung und die vollkommene Verbindung mit der Quelle.

Ich Bin auch Du, und gemeinsam sind Wir die Grosse Universelle Familie und die
Vollstandigkeit der Schépfung.

Es ist geschafft und so ist es!

Sieg dem Licht!

Hinweis: Lies zuvor noch einmal das Schutzprotokoll fir Massenmeditationen und treffe
entsprechende Massnahmen.
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