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Medizinisches Medium: Herpesviren &#8211; das wahre Ausmass, die
Folgen und einfache Gegenmassnahmen

am 16. Méarz 2017 von Anthony William auf Med |Cal MEd | U m veroffentlicht, tibersetzt von Alkione

Anthony William / Medical Medium (Medizinisches Medium) erhalt von Kleinkind an von einem
wohlwollenden Wesen, das er ,Spirit* nennt, Informationen, die sich auf die Ursachen von
Mangel- sowie Krankheitszustdnden und vor allem auch auf die Verhinderung und Auflésung
dieser beziehen.

Anthony stellt seine Informationen auf seiner Webseite vollkommen kostenlos zur Verfigung.
Die wenigen Empfehlungen, die nicht mit Nahrungsmitteln, Verhaltensweisen oder Spiritualitat
zu tun haben, beziehen sich auf Nahrungserganzungsmittel, mit deren Herstellerfirmen er in
keinerlei Verbindung steht. Das bedeutet, er bekommt in keiner Form eine Leistung fur die
Empfehlung der Produkte. Dies macht ihn vollkommen unabhéangig und er kann sich einzig und
allein nach deren Wirksamkeit richten.

Im Internet sind unzéhlige Erfahrungsberichte von Menschen weltweit zu finden, die Uber ganz
erstaunliche Erfolge durch die Anwendung seiner Empfehlungen Zeugnis ablegen.

Die Kombination all dessen lasst darauf schliessen, dass Anthonys Hinweise nicht nur
uneigennutzig, sondern vor allem auch hilfreich sind.

Wir werden in Zukunft in loser Folge Beitrage von ihm in deutscher Ubersetzung bringen.

Lesern, die sich fur mehr oder vertieftere Informationen interessieren, empfehlen wir, entweder
Anthonys Webseite oder seine Biicher in deutscher Ubersetzung zu lesen.
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Du hast vielleicht vom Herpesvirus gehort, aber wusstest du, dass es viele Viren gibt, die in die
Herpesfamilie fallen, die alle mehrere unentdeckte Stamme haben? Obwohl die medizinische
Forschung und die medizinische Wissenschaft einige der Arten, wie Herpes simplex 1 und 2,
entdeckt haben, gibt es Hunderte von anderen Virusstammen, die entweder vollig unbekannt
oder unverstanden sind, wie im Falle des Girtelrose- und Epstein-Barr-Virus (EBV), und neue
Viren und Stamme entstehen kontinuierlich. Dieser Artikel wird nicht nur die Symptome der
Herpesfamilie behandeln, sondern auch die Fakten Gber entdeckte und unentdeckte Viren der
Herpesfamilie untersuchen und Massnahmen aufzeigen, die du ergreifen kannst, um gegen
diese Eindringlinge vorzugehen.

Symptome der Herpesfamilie

Es gibt Hunderte von Symptomen, die mit verschiedenen Viren der Herpesfamilie verbunden
sind. Nachfolgend méchte ich auf einige der haufigsten Symptome eingehen.
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Mudigkeit ist oft ein Symptom, das von einem Virus der Herpesfamilie herruhrt. In einigen
Fallen kann Mudigkeit ausschliesslich durch Nebennierenmudigkeit entstehen, aber in den
meisten Fallen erleben Menschen gleichzeitig herpesbedingte neurologische und adrenale
Mudigkeit.

Wenn du ein Herpesvirus in deinem System hast, sowie giftige Schwermetalle, kannst du
Migrane, Depressionen, Angstzustande, Gehirnnebel (Anm. d. U.: eine Art von
Benommenheit, die die Konzentrations- und die mentale Leistungsfahigkeit einschrankt) und /
oder Konzentrationsprobleme haben. Schilddrisenknoten und -zysten, Glaukom,
hervortretende Augen, PCOS (polyzystisches Ovarialsyndrom), unangenehme
Perimenopause, Wechseljahresbeschwerden und Symptome nach der Menopause,
Brustkrebs, mysteriose Unfruchtbarkeit, hoher Cholesterinspiegel und / oder Hepatitis C
konnen auftreten, wenn du mit dem Herpesvirus Epstein-Barr zu tun hast. Ich berichte dartber
ausfuhrlicher in meinem Buch “Heile deine Schilddrise”.

Bestimmte Augenprobleme, wie z.B. die Glaskdrpertriibung, werden durch Viren aus der
Herpesfamilie verursacht. Wenn du einen Riss in der Netzhaut hast, dann ist deine
Glaskodrpertribung wahrscheinlich kein virenbedingtes Problem, doch es ist wichtig zu
beachten, dass bestimmte Herpesviren dazu neigen, die Netzhaut tiber einen langeren
Zeitraum zu schwachen. Augenprobleme wie ein Gerstenkorn kénnen auch von Streptokokken
stammen, die ein Kofaktor der Herpesfamilie sind.
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Das Gurtelrose-Virus, das zu dieser Familie gehdort, hat zahlreiche Stamme, die verheerende
Auswirkungen haben. Bells La&hmung ist nur einer der vielen Zustande, die durch einen
Glrtelrosestamm entstehen koénnen. Wenn du unter einem Odem leidest oder an bestimmten
Stellen des Korpers, einschliesslich der Hande und Fisse, Schwellungen hast, kannst du ein
Herpesvirus in deiner Leber haben. Du brauchst keinen Ausschlag zu haben, um Gurtelrose zu
haben, da es viele unentdeckte, nicht Ausschlag verursachende Arten gibt, die ich in meinem
ersten Buch “Mediale Medizin” ans Licht gebracht habe.

Die medizinische Forschung und Wissenschaft haben noch nicht entdeckt, dass andere
Symptome der Herpesfamilie Engegeflihl in der Brust, Restless-Legs-Syndrom,
Beschwerden und Schmerzen, rheumatoide Arthritis, Psoriasis-Arthritis, Fibromyalgie,
Gelenkschmerzen, Kopfschmerzen, Unruhe, Muskelschwache, Zuckungen, Krampfe,
Kribbeln, Taubheitsgefuhl, Herzklopfen, Kropf, Schilddrisenentziindung, Schwindel,
Tinnitus, Kérpertemperatur-Probleme, Raynaud-Syndrom, MS und Sarkoidose beinhalten
kbnnen.
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Viele unentdeckte Viren der Herpesfamilie

Alle Viren der Herpesfamilie sind in verschiedenen Formen und Gréssen zu finden. Einige Viren
scheinen dornartige Kanten zu haben, wahrend andere eine welligere Form annehmen. Sie
kénnen als Ovale erscheinen oder beindhnliche Vorspriinge haben. Obwohl viele dieser Viren
vOllig unterschiedlich aussehen, validiert jedes Virus seine Verbindung zur Herpesfamilie. In
diesem Abschnitt erfahrst du mehr Uber einige der vielen Arten.

Herpes simplex Virus 1 und 2 (HSV-1 & HSV-2)

Diese beiden allgemein bekannten Herpesviren neigen dazu, die Aufmerksamkeit der
Menschen zu erregen, da sie dusserlich auf dem Mund und den Genitalien erscheinen. Die
Entdeckung dieser Viren war weitgehend auf die sichtbaren Symptome zurtickzufihren, die das
Virus begleiten. Wenn diese Viren aus der Ruhezeit auftauchen und ein Ausbruch auftritt,
kénnen Kribbeln, Taubheitsgefiihl und Schmerzen in den ausgebrochenen Bereichen sowie
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eine moderate Mudigkeit die Folge sein.

Die medizinische Wissenschaft und die medizinische Forschung haben noch nicht festgestellt,
dass es derzeit fast 10 Arten von HSV-1 und etwa 15 Arten von HSV-2 gibt. Gllucklicherweise
verursachen HSV-1 und HSV-2 nur leichte Schaden im Vergleich zu den Schmerzen und
Verschlimmerungen, die durch andere Viren der Herpesfamilie verursacht werden.

Mundvarianten

Es gibt nevennsvauansv2 rund drei Dutzend verschiedene mundbezogene Herpes-Arten.
Krebsgeschwire stammen nicht von HSV-1 oder HSV-2, sondern werden durch ganz andere
Herpesarten erzeugt. Krebsgeschwire kénnen im Mund, aber auch auf der Zunge oder dem
Zahnfleisch auftreten. Rote Geschwiire, die eine Art Krebsgeschwir sind, kénnen auch um den
Mund herum auftreten. Leider haben die medizinische Forschung und die medizinische
Wissenschaft noch nicht die Herpes-Varianten enthllt, die Krebsgeschwiire produzieren, und
diese Stamme bleiben unerkannt.

Zytomegalie-Virus

Obwohl medizinische Fachkreise das Zytomegalie-Virus so diskutieren, als géabe es nur eine Art
von Virus, gibt es tatsachlich 20 Arten, die verschiedene Gesundheitsprobleme verursachen.
Dieses frustrierende Virus kann leichte bis mittelschwere Mudigkeit und organbezogene
Probleme auslosen. Obwohl es keine Symptome wie chronische Mudigkeit oder Fibromyalgie
hervorruft, die ich mit Epstein-Barr in Verbindung gebracht habe, ist es in der Lage, Neurotoxine
freizusetzen, die an Orten wie Nieren, Herz und Leber Probleme verursachen kénnen.

Epstein-Barr

Dieses Virus, das eine Vielzahl an Symptomen hervorruft, darunter viele der oben genannten
Probleme, war eine wundersame, zufallige Entdeckung aus dem Jahr 1964. Ich habe
aufgezeigt, dass es derzeit Giber 60 Arten gibt, die verheerende Auswirkungen auf die
Gesundheit der Menschen haben. Wahrend einige Arten ziemlich zahm sind, kénnen andere
schwerwiegend und enorm argerlich sein. Selbst Kinder beginnen, die Auswirkungen einiger der
akuteren Belastungen zu spiren. Es ist so wichtig, dieses Virus und seine Funktionsweise zu
verstehen, dass ich ihm in meinem ersten Buch “Mediale Medizin” ein ganzes Kapitel

gewidmet habe und es noch grundlicher als je zuvor in meinem Buch “Heile deine Schilddrise”
behandelt habe. Es ist grundlegender Lesestoff, damit du die heutigen geheimnisvollen und
chronischen Krankheiten besser verstehen kannst.

Ein Uberraschender Zustand, der bei einigen Stammen des Epstein-Barr-Virus auftreten kann,
ist Brustkrebs. Derzeit werden Frauen auf BRAC1- oder BRAC2-Genmutationen getestet, als
Indikator daftir, ob sie Brustkrebs bekommen. Dies ist kein hilfreicher oder genauer Indikator, da
Brustkrebs kein genetisches Problem ist. Tatsachlich hat die Person in tber 50% der
Brustkrebsfalle nicht das BRAC1- oder BRAC2-Gen. In den meisten Fallen wird er durch EBV
verursacht.

Es ist tragisch, dass medizinische Fachkreise diese Wahrheiten tber das Epstein-Barr-Virus

noch nicht erkannt haben, wenn dieses Wissen das Leben der Leidenden verandern kdnnte.
Deshalb bringe ich diese Informationen ans Licht und bin so entschlossen, sie euch zur
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Verfligung zu stellen.

HHV-6

HHV-6, 1986 entdeckt, kann ein Virus sein, mit dem zu tun zu haben unglaublich frustrierend
ist. Die medizinischen Fachkreise sind sich noch nicht aller Symptome und Erkrankungen durch
HHV-6 bewusst und blind dafir, dass dieses Virus inzwischen tber 20 Stamme hat und deren
Anzahl weiter ansteigt.

HHV-6 neigt dazu, rticksichtslos nach Organen zu suchen. Es kann zu schweren Verletzungen
und in bestimmten Fallen zum Tode fuhren. Wenn du oder ein geliebter Mensch an mysteridsen
Herzproblemen oder einer mysteriosen Nierenerkrankung leiden, ist HHV-6 ein
wahrscheinlicher Verursacher. Ja, herzbedingte Probleme kdnnen auftreten, wenn schlechte
Ernahrungsentscheidungen zu Verstopfungen der Arterien gefiihrt haben, aber es gibt auch
andere Probleme, wie z.B. Herzkrankheiten, die auftreten kdnnen, wenn HHV-6 in dieses Organ
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eindringt. Wenn dein Arzt eine chronische Entziindung in den Herzkammern oder -klappen
feststellt, kann es ein Zeichen von HHV-6 in deinem System sein.

Wenn du aufgrund von Nierenversagen zur Dialyse gezwungen bist, wurde dir vielleicht
falschlicherweise gesagt, dass du an einem Autoimmunproblem leidest und dass dein Korper
sich selbst angreift. Das ist falsch. Dein Korper greift sich niemals selbst an! Ein
wahrscheinlicheres Szenario ist, dass HHV-6 die Niere angreift und dein Nierenversagen
verursacht.

HHV-7

HHV-7 begann als Stamm von HHV-6, aber im Laufe der Zeit verwandelte es sich und wuchs
zu einem vollig separaten Virus heran. Obwohl dieses Virus derzeit nicht allzu viele Probleme
aufwirft, wird es in den nachsten zwanzig oder dreissig Jahren wahrscheinlich viele Krankheiten
und Beschwerden verursachen. Der Grund, warum HHV-7 noch nicht begonnen hat, Arger zu
machen, ist, dass es sich derzeit in einer Phase der Verwurzelung befindet.

Der Verwurzelungsprozess

In der Vergangenheit hatte jedes Virus, das jetzt verheerende Auswirkungen hat, einen
Moment, in dem es sich in seiner neuen Umgebung niederliess. Diese Verwurzelungszeit kann
etwa 10 bis 15 Jahre dauern. In dieser Anfangsphase weiss das Virus nicht, wo es sich befindet
und was vor sich geht. Im Laufe der Zeit wird das Virus starker und aggressiver werden,
verursacht durch schlechte Nahrungsauswabhl, verschreibungspflichtigen
Medikamentengebrauch und andere schadliche Verhaltensweisen. Schliesslich wird das Virus
ausbrechen und beginnen, Chaos bei den ahnungslosen Massen anzurichten.

Jedes Virus und seine verschiedenen Stamme haben diesen Verwurzelungsprozess
durchlaufen. Epstein-Barr, das heute bei so vielen Menschen, derer die Wissenschaft und
Forschung sich nicht bewusst sind, Unheil anrichtet, begann seine Verwurzelung in den spaten
1800er Jahren. Es wird noch ein paar Jahrzehnte dauern, bis HHV-7 ausbrechen wird, aber
wenn das passiert, wird es viel problematischer sein als das Epstein-Barr-Virus.

Glucklicherweise musst du dich nicht um die Auswirkungen von HHV-7 in der Zukunft sorgen,
wenn du heute damit beginnst, Heilpraktiken in deinem Leben anzuwenden . Bau delnen KOI’per mlt den rIChtIgen

Nahrungserganzungsmitteln und Heilmitteln auf, arbeite daran, schadliche Lebensmittel und
Toxine aus deinem Leben zu eliminieren, und wisse, dass du, wenn du auf HHV-7 stossen
solltest, grindlich auf den Kampf vorbereitet sein wirst.

HHV-8 & die Verbindung zu Krebs

Dieses Virus verursacht ein Sarkom, aber keine anderen nennenswerten Probleme. Der Grund,
warum HHV-8 dich Uberraschen konnte, ist, weil es auf die Tatsache hinweist, dass bestimmte
Krebsarten mit der Herpesfamilie verbunden sind. Wenn sich bestimmte Herpesviren von
Schwermetallen, chemischem Niederschlag, schadlichen Lebensmitteln und / oder
Arzneimitteln erndhren, kénnen Krebserkrankungen auftreten.

HHV-9
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Wie HHV-7 beginnt auch HHV-9 mit dem Verwurzelungsprozess. HHV-9 ist ein seltsames
Virus, wird aber hochstwahrscheinlich nicht zu lastig sein. Aus diesem Virus werden zahlreiche
Arten hervorgehen. Wir kbnnen erwarten, dass in etwa 30 bis 40 Jahren weitere Anzeichen des
Virus zu sehen sind.

HHV-10

Die Menschen laufen mit HHV-10 in ihren Systemen herum, aber es verursacht derzeit nicht zu
viele Probleme. Da sich dieses Virus in der Leber einnistet, kann es eine minimale Menge an
Spirochate-Nebenprodukten produzieren. Dir mag Glauben gemacht worden sein, dass
Spirochaten Bakterien sind, aber das ist falsch. Das Missverstandnis dieser Virushilsen
verdeutlicht noch einmal, wie weit die medizinische Wissenschaft und die medizinische
Forschung bei chronischen und mysteridsen Krankheiten zurtckliegen.

HHV-11

Friher war das unentdeckte HHV-11 ein Epstein-Barr-Stamm, aber er l6ste sich schliesslich ab
und wurde zu einem eigenen Virus. Es ist derzeit nicht verwurzelt und ist in der Regel inaktiv.
HHV-11 mag in ferner Zukunft auf sich selbst aufmerksam machen, aber im Moment ist es kein
Thema, um das man sich Sorgen machen misste.

HHV-12

Dieser Ableger des Gurtelrosevirus beginnt, selbststandig einige moderate Probleme zu
verursachen und wird wahrscheinlich in zwei Jahrzehnten zu einem sichtbareren Argernis
werden. Es l6st bereits Ausschlage bei einigen Individuen aus und wird im Laufe der Zeit als ein
neues Gurtelrosevirus immer mehr Symptome von Ausschléagen in einer grésseren Population
erzeugen.

Glrtelrose

Gurtelrose, die zur Herpes-Familie gehdort, enthalt Gber dreissig Arten, von denen viele im
Kapitel “Gurtelrose” meines ersten Buches “Mediale Medizin” und in der

Radiosendung “Girtelrose-Virus enthillt” (Anm. d. U.: Die Radiosendung ist auf Englisch.)
beschrieben sind. Die Gurtelrose gliedert sich in zwei Kategorien — mit und ohne
Hautausschlag. Aus den Varianten innerhalb dieser Kategorien ergeben sich verschiedene
Symptome und Zusténde, darunter Bells LAhmung, Trigeminusneuralgie, TMJ, brennender
Mund, brennende Zunge, vaginales Brennen, Schleimbeutelentziindung, unscharfes Sehen,
Nackenschmerzen, Schultersteife und Neuropathie.

Seite 9 von 14



https://transinformation.net/medizinisches-medium-herpesviren-das-wahre-ausmass-die-folgen-und-einfache-gegenmassnahmen/

Borreliose

Viele Menschen, bei denen Borreliose diagnostiziert wird, leiden an 3, 4, 5 oder mehr
Herpesviren. Diese Viren konnen falschlicherweise bestimmte Laboruntersuchungen und
Testreihen auslésen und den Menschen ungenaue Daten und falsche Antworten liefern. Die
Wabhrheit ist, dass die Borreliose in ihrem Kern nie bakteriell oder parasitér ist. Sie ist immer ein
virales Problem. Diese Viren bilden die Neurotoxine, die neurologische Probleme ausldsen, die
mit Borreliose verbunden sind. Wenn diese Informationen beunruhigend oder neu fir dich sind,
schau dir das Kapitel “Borreliose” in “Mediale Medizin” an oder schaue / hore dir die
Radiosendung “Die unbekannte Ursache von Borreliose” (Anm. d. U.: Dieser Link fiihrt zu einer
deutschen Ubersetzung von Anthonys Radiosendung.) an und versuche, offen zu bleiben,
damit dir alle Heilungsmoglichkeiten zur Verfigung stehen.

Heilkrauter & Nahrungserganzungsmittel
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Du fragst dich vielleicht, wie du dich gegen all diese Herpesviren wappnen kannst. Eine
einfache Mdglichkeit zu beginnen ist, indem du Zink in deine tagliche Gesundheitsprozedur
bringst. Ein grassierender, globaler Zinkmangel ist einer der Griinde, warum die Herpesfamilie
auf den Plan trat und zu dem Thema wurde, das sie heute ist. Zink wirkt als starke Waffe gegen
die Herpesfamilie, so dass das Aufflllen deiner Zinkreserven mit einem hochwertigen
Zinksulfatzusatz eine unglaublich schitzende Massnahme sein kann. Eine Blutuntersuchung
berucksichtigt nicht die Moglichkeit eines Zinkmangels an Orten wie Ganglien, Nervensystem
und Leber, also verlasse dich nicht auf einen Bluttest, um festzustellen, ob du gentigend
Zinkreserven hast. Bringe Zink in dein Leben und arbeite mit einem Behandler zusammen, um
eine Dosierung herauszufinden, die fir dich geeignet ist.

L-Lysin ist eine weitere Waffe, die helfen kann, die Herpesfamilie zu bekampfen. Wenn es
darum geht, ein Herpesvirus zu bekdmpfen, kdnnte die Einnahme von nur 500 mg Lysin pro
Tag nicht ausreichen. Wenn du gegen Epstein-Barr oder eine andere schwere Herpesvarietat
kampfst, kann eine ziemlich grosse Menge an Lysin notwendig sein. Allerdings ist es wichtig,
die genaue Dosierung, die du planst, mit einem Arzt zu besprechen, damit du deine
spezifischen Gesundheitsprobleme am besten unterstitzen kannst. Wenn du nicht mit einem
Herpesvirus kdmpfst, aber dabei helfen willst, dich davor zu schitzen, einen der Hunderte von
maoglichen Stammen aufzufangen, kann die Einnahme einer kleineren Dosis Lysin eine
Schutzmassnahme sein.

Andere Krauter und Erganzungsmittel, die in Betracht gezogen werden kdnnen, sind B-12 mit
Methylcobaalamin und Adenosylcobalamin, 5-MTHF, Melisse und Selen. Sissholzwurzel
kann wie ein Klebstoff wirken, um zu verhindern, dass Herpesviren, wie Epstein-Barr, sich
ernahren, vermehren oder an anderen Orten verbreiten.

Augentrost und Sonnenhut / Echinacea kénnen hervorragende Kréauter zur Bekdmpfung eines
Herpesvirus sein. Die regelmassige Verwendung von Gelbwurz kann eine weitere wichtige
Massnahme sein. Regelmassig selbst ein Glas Thymiantee zu brauen, kann eine
unterstiitzende Praxis sein, und die tagliche Einnahme von Oregano-Ol oder die Wiirzung
deiner Mahlzeiten mit dem frischen Oregano-Kraut kann ebenfalls heilende Wirkung haben.

Heilende Nahrungsmittel

Das Hinzufligen von antiviralen Lebensmitteln in deine Erndhrung ist ein wichtiger Teil der
Heilung von jedem Herpesvirus. Alle Friichte und Gemuse sind antiviral. Aus diesem Grund
solltest du versuchen, deine Ernéhrung mit so vielen frischen Friichten und Gemuse wie
moglich zu fullen! Viele Krauter und Gewurze kénnen auch antivirale Unterstitzung bieten.
Wahrend du diese Lebensmittel geniesst, kannst du beruhigt sein, weil du weisst, dass keines
der Herpesviren durch diese lebensspendenden Lebensmittel erndhrt oder gestéarkt wird.
Versuche, Ingwer, Kurkuma, Spirulina (Anm. d. U.: Bitte beachte, dass hier die aktuelle
Empfehlung von Anthony verlinkt wurde. Diese hat sich seit dem Erscheinen seines Artikels
geandert.), Knoblauch und Zwiebeln in deine Mahlzeiten zu integrieren. Diese Lebensmittel
kénnen unglaublich unterstiitzend sein, wenn sie regelmassig in deiner Erndhrung enthalten
sind. Ich bespreche einige der besten Lebensmittel fir Herpesviren in meinem Buch “Medical
Food”.
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Die Entfernung bestimmter Lebensmittel, die Herpesviren erndghren und starken konnen, ist
ebenfalls unerlasslich. Es ist ratsam,

Eier,

Milchprodukte,

Rapsol

und Maisprodukte

aus der Ernéhrung zu entfernen, um die Heilung zu unterstitzen.

Wenn du mit Speisen in einem Restaurant zu tun hast, solltest du dich an heilende gekochte
Lebensmittel halten, die schon und heiss serviert werden! In Restaurants, die tierische Produkte
servieren, kann es haufig zu Kreuzkontaminationen zwischen tierischen Rohprodukten und
anderen rohen Zutaten wie Salatgrin oder frischem, rohem Obst und Gemise kommen. Wenn
du vermeiden willst, ein neues Virus zu bekommen, ist es am besten, wenn du dich beim Essen
an saubere, gut gekochte Gerichte haltst.

Die Umsetzung nur einiger dieser Anregungen kann helfen, die Heilung in deinem Kérper
anzuregen. Wenn du dich von all den Vorschlagen Gberwaltigt fuhlst, fang einfach damit an, ein
paar einzubauen, die dir zusagen.

Eine Erfolgsgeschichte Uber die Bekampfung von Mudigkeit

Als ich jinger war, arbeitete ich als Caddy auf einem Golfplatz. Eines Tages assistierte ich
einem Mann und einer Frau, als mir Spirit plétzlich sagte, dass die Frau unter Mudigkeit litt. Ich
habe die Frau danach gefragt und sie war schockiert! Sie war Uberrascht, dass ein 12-Jahriger
so etwas wissen konnte, und gab zu, dass sie seit einem Jahrzehnt an mysteriéser Mudigkeit
gelitten hatte. Sie hatte zahlreiche Arzte aufgesucht, bekam aber nie Antworten, um ihr bei der
Heilung zu helfen. Man hatte ihr sogar gesagt, sie sei verrtickt und sie wurde zu einem
Psychiater geschickt.

Ich enthillte ihr, dass ihre Mudigkeit von Epstein-Barr herrihrt, einem Virus in der
Herpesfamilie. Als Antwort darauf sprach sie davon, dass sie als Kind eine Zeit lang
Drisenfieber gehabt hatte. Wir besprachen die notwendigen Schritte, die sie zur Heilung
unternehmen musste, und sie begann, das Protokoll umzusetzen. Innerhalb eines Jahres
erholte sich die Frau von dem Virus und konnte mit ihrem Leben weitermachen. Leiden du oder
ein geliebter Mensch an EBV-bezogener Mudigkeit? Hoffentlich wird diese Geschichte dir Mut
machen, wenn du deinen eigenen Heilungsweg beginnst.

Vorankommen

Wenn du an Epstein-Barr und HSV-1 leidest oder zwei verschiedene Lippenherpes-Arten sowie
das Zytomegalie-Virus hast, weisst du, dass du nicht allein bist! Viele Menschen kampfen
gegen mehrere Herpesviren und erleben eine Vielzahl von schweren Symptomen. Anstatt sich
hoffnungslos oder angstlich zu fuhlen, versuche, einfache Schritte in Richtung Heilung zu
unternehmen, indem du bestimmte Nahrungserganzungsmittel und Lebensmittel einflihrst, die
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deine individuelle Situation unterstiitzen.

Wenn jemand aufgrund seiner Symptome und Zustéande verwirrt ist und in Panik geréat und sich
Sorgen dariiber macht, was er tun soll, neigen herpetische Viren dazu, sich zu entwickeln.
Diese Viren ernahren sich von Angst, Verwirrung und Chaos. Jetzt, da du genaue Informationen
und Heilungsideen zur Auswahl hast, kannst du dich diesen bdsen Viren stark und
selbstbewusst gezielt stellen und dabei zusehen, wie diese Viren anfangen, geschwéacht zu
werden und die Kontrolle zu verlieren. Im Falle der Bekdmpfung einer Krankheit,
einschliesslich der Viren der Herpesfamilie, ist das richtige Wissen Macht!
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