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Juni-Sonnenwende-Meditation am 21. Juni um 17:54 Uhr MESZ

am 14. Juni 2019 auf WLMM veroffentlicht

Aktualisiert — jetzt mit gefihrtem Audio

Wir nahern uns der Juni-Sonnenwende, die am 21. Juni um 17:54 Uhr MESZ stattfinden wird.
An diesem Tag erreicht die Sonne auf der Nordhalbkugel ihre hochste Position am Himmel, das
ergibt damit den langsten Tag des Jahres und gleichzeitig den Beginn des Sommers. Auf der
Sudhalbkugel erreicht die Sonne ihre tiefste Position am Himmel, somit ist dies der kiirzeste
Tag des Jahres und gleichzeitig der Beginn des Winters.

Egal, ob du dich auf der nordlichen Halbkugel oder der stdlichen befindest, alle
Sonnenwende-Rituale feiern die Erde, das Licht und die Sonne und sind heilige Anlasse,
wéahrend denen wir uns mit unseren jahreszeitlichen und spirituellen Zyklen und mit der Erde,
der Sonne und dem Kosmos verbinden kdénnen.

Die Sonnenwende ist eine Zeit der Selbstreflexion und des Wandels. Jetzt ist es an der Zeit,
dass du die grosseren Entfaltungsmdoglichkeiten deines Lebens und deines spirituellen Weges
betrachtet und dir vergegenwartigst, was nicht in Ordnung ist. Was dient dir nicht? Welche
Dinge sagst du dir selbst oder anderen, die nicht mit dem tbereinstimmen, was du propagierst?
Welche Dinge tust du, die deinem personlichen und spirituellen Wachstum nicht dienen?

In der nérdlichen Hemisphare ist es die Sommersonnenwende: ausgerichtet mit dem Element
Feuer, der Leidenschaft, dem Willen und dem Antrieb. Dies ist die Zeit, die richtigen Taten zu
suchen, zu wahlen, in Ubereinstimmung mit deinen Uberzeugungen zu gehen. Die
Sommersonnenwende ermoglicht uns ein Fenster, um in die personliche Kraft einzutreten, die
du im vergangenen Jahr kultiviert hast, und sie als eine neue Gewohnheit, eine neue
Beziehung, eine neue Art des Seins in deinem Koérper zu manifestieren.
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Es gibt auch eine langsame Seite der Sommersonnenwende — sie lehrt uns die Geduld. Die
Frucht ist noch immer griin und bis sie reif ist, kannst du es nicht beschleunigen. Es gibt den
langsamen, sicheren Rhythmus der Zeit, in dem die Ereignisse in unserem Leben eintreten
werden, wenn wir sie lassen. Wir kdnnen die Dinge nicht beschleunigen, doch wenn wir uns
einfach entspannen und loslassen, werden die Dinge ihre Fille ohne Anstrengung oder das
Streben nach Ego von unserer Seite aus erreichen. Die Samen des Frihlings sind gepflanzt
worden, wir haben sie alle im Frihjahr bearbeitet — jetzt ist es an der Zeit, der Natur ihren Lauf
zu lassen.

er- solstlce (Dle spirituelle Bedeutung der Sommersonnenwende)

In der sudlichen Hemisphére ist es die Wintersonnenwende; auch sie wird mit dem Feuer
gefeiert; und wir feiern die Geburt des neuen Sonnenjahres, die Rickkehr des Lichtes. Wir
feiern die Geburt der spirituellen Sonne in einem jedem von uns. Fir viele Kulturen ist die
Wintersonnenwende ein Fest der Energie der Géttin (Mondin), denn an diesem Tag bringt die
Mondin die Sonne zur Welt. In der Nacht der Wintersonnenwende kannst du dich entscheiden,
sie mit einem Gottinnenbad zu feiern, um dabei zu helfen, das Alte wegzuraumen und das
Neue willkommen zu heissen. Es gibt hier einige einfache Rituale fir die Sommer- und
Wintersonnenwende:

http://foreverconscious.com/summer-and-winter-solstice-rituals (Sommer- und
Wintersonnenwende-Rituale)

Die Wintersonnenwende ist eine Zeit der stillen Energie, eine Zeit, die gut genutzt wird, wenn du
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in dich selbst blickst und dich auf das konzentrierst, was du wirklich willst und brauchst. Eine
Zeit, um zu reflektieren, was war und was sein wird. Wir kdbnnen die Energien dieser Zeit
nutzen, um viel Negatives aus den Monaten zuvor loszulassen, unsere Vergangenheit
loszulassen und die Veranderungen in uns selbst vorzunehmen, damit wir in dieses neue
Sonnenjahr mit einem wiedergeborenen Geflihl des Selbst, unseres Zweckes und der
Entschlossenheit eintreten konnen. Diese Zeit des Ubergangs von der Dunkelheit zum Licht ist
eine Zeit zur Selbstreflexion, fur die Regeneration, die Erneuerung und das Wissen, dass wir
die Fahigkeit haben, uns selbst neu zu erschaffen. Eine Zeit, neue Ziele und Absichten zu
setzen, den Erfolg vorwegzunehmen, den wir fir das kommende Jahr manifestieren, und damit
zu beginnen, das Leben zu erschaffen, das wir leben wollen.

Wo auch immer du dich in der Welt befindest, alle Sonnenwende-Symbole erinnern uns daran,
dass die Sonne ewig ist, der Kreislauf sich erneuert und du ebenfalls. Wir sind nicht vom
Schopfer getrennt, wie wir konditioniert wurden zu glauben. Wir sind Géttliche Wesen, und wir
sind Eins. Die Sonne ist ein Symbol unserer Verbundenheit. Sie strahlt gleichméssig auf alle auf
unserem wunderschonen Planeten, und PachaMama (Mutter Natur) unterstitzt alle
gleichermassen. Es ist eine Zeit des Findens der Einheit.

Wir werden die Gelegenheit der diesjahrigen Juni-Sonnenwende nutzen, um die verbleibende
Dunkelheit auf der Erde zu reinigen und den Prozess des Aufstiegs des Planeten Erde und
seiner Bewohner zu beschleunigen.

https://connect2lifeeu.blogspot.com/2019/05/soul-family-workshop-by-cobra-notes.html

Wir werden diese Meditation genau zum Zeitpunkt der Juni-Sonnenwende am Freitag, den 21.
Juni um 17:54 Uhr MESZ durchfihren.

Hier ist der Link zum Countdown-Timer.

Und hier ist der Link zum Facebook-Event fir diese Meditation.

Hinweis: Aufgrund der Uberschneidung der Zeit der Juni-Sonnenwende-Meditation mit den Buddhischen Saulen
Uber den Familien des Schwarzen Adels um 17:45 Uhr MESZ an diesem Tag, empfehlen wir, die Zeit dieser

Buddhische-Saulen-Meditation auf eine Stunde spater um 18:45 Uhr MESZ zu verschieben.
Anleitung (empfohlene Dauer: 15 Minuten):

1. Nutze deine eigene Technik, um dich in einen entspannten Bewusstseinszustand zu
bringen.

2. Bringe deine Absicht zum Ausdruck, diese Juni-Sonnenwende-Meditation als ein
Werkzeug zur Beschleunigung des Aufstiegsprozesses des Planeten Erde und seiner
Bewohner zu nutzen.

3. Stelle dir eine Lichtsdule vor, die von der Galaktischen Zentralsonne ausgeht, dann
durch alle Lichtwesen in unserem Sonnensystem und dann durch deinen Kdrper zum
Mittelpunkt der Erde geht. Stelle dir eine weitere Lichtsaule vor, die aus dem Zentrum
der Erde aufsteigt, dann durch deinen Kérper und nach oben in den Himmel zu allen
Lichtwesen in unserem Sonnensystem und unserer Galaxie geht. Du sitzt nun in zwei
Saulen aus Licht, wahrend das Licht gleichzeitig nach oben und unten fliesst. Halte
diese Saulen aus Licht fur einige Minuten aktiv.
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4. Stelle dir vor, wie alle physischen Gruppen der Schwesternschaft der Rose, alle
Lichtkrieger und Lichtarbeiter auf dem Planeten von dem rosafarbenen Flissigen Licht
der EELA (dem sirianischen Engel der Liebe) umgeben sind. Stelle dir vor, dass dieses
Licht tief in allen Lichtkriegern und Lichtarbeitern verankert ist, sie noch stéarker mit der
Energie der Goéttin verbindet und sie auf ihre besonderen Aufgaben zum Zeitpunkt des
Events vorbereitet.

5. Stelle dir vor, wie die Violette Flamme alle Menschen auf der Erdoberflache reinigt und
sie von jeglicher Programmierung, Kontrolle und Unterdriickung befreit. Stelle dir vor,
wie alle negativen Verhaltensweisen und Gedankenprogramme der Dunklen Kréfte von
der Menschheit weggenommen werden und wie alle in die Oberflachenpopulation
eingesetzten Implantate vollstandig aufgeldst werden.

6. Stelle dir vor, wie das Weisse Feuer von AN alle verbliebenen negativen Waffen auf der
physischen, Plasma-, Ather- und Astralebene beseitigt. Stelle dir vor, wie alle
Operationen der Lichtkrafte mit voller Geschwindigkeit ablaufen.

7. Stelle dir vor, wie das Event stattfindet und Einssein, Harmonie, Frieden und Wohlstand
fur die Erde und ihre Bewohner wiederherstellt. Stelle dir vor, wie jeder die Verbindung
zu seinem hdheren Selbst und seinen spirituellen Fihrern zurtckerhalt.

Die Gottin will den Aufstieg und der Aufstieg wird kommen!
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-

Du kannst hier mehr Uber das Weisse Feuer von AN erfahren, wenn du willst:

https://transinformation.net/das-weisse-feuer-von-an/

Seite 5 von 6



https://transinformation.net/juni-sonnenwende-meditation-am-21-juni-um-1754-uhr-mesz/

Seite 6 von 6


http://www.tcpdf.org

