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Die Körper -/ Gehirn-Sprache ~ Eric Raines ~ 5. April 2019
 

gefunden auf TheEarthPlan

Der Funken des Lebens, der deinen Körper belebt, hat eine ganz eigene Sprache.
Indem wir uns auf das Gefühl hinter den Worten wie „Ich liebe dich“ oder „Ich danke dir“
einstimmen, fangen wir an, diese Sprache zu fühlen und sie zu „sprechen“.

Wow …

Quelle: Unleashing Natural Humanity

Der Körper und das Universum in seiner Gesamtheit sprechen eine Sprache des dynamischen
Flusses, der Empfindung, des Gewahrseins, der Absicht und der Emotion, die mit dem
gesprochenen Wort nichts zu tun hat.

Dein Körper verfügt über viel mehr als die 5 Sinne des Gehirns, sobald du weisst, wie du deinen
neuronalen Fluss im Gehirn / im Herzen / im Darm aktivieren kannst, kann der elektrische Fluss
des Nervensystems Felder von unglaublich starkem Chi (der bioelektrische Funke, der deinen
Körper belebt) aktivieren.

Es fühlt sich im Körper wie Empfindungen von prickelnder Bewegung oder Gänsehaut an, wenn
das Eisen und das Wasser im Blut die aktivierte Bioelektrizität elektromagnetisch weiter leiten.
Dieses Gefühl kannst du mit deiner Absicht bewegen und dich z.B. auf Verletzungen oder
schlecht zirkulierende Muskeln konzentrieren, die Schmerzen verursachen. Mehr Blut bedeutet
mehr Stammzellen, plättchenreiches Plasma, Sauerstoff und Nährstoffe, was bedeutet, dass du
schneller heilst.
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Sobald du diese Aktivierung spüren kannst, lege ein Lächeln auf dein Gesicht, bewege dieses
Lächeln in den Körper zurück, während du das Gefühl in das Kribbeln ziehst und es bewegst.

Dies sind grundlegende Befehle der Körper / Gehirn-Sprache, die die Grundlage für den Fluss
sind, den das Universum spricht.

Bitte den Körper nicht, hoffe nicht auf den Körper, oder wünsche nicht, dass sich der Körper
besser fühlt. Aktiviere deinen inneren Fokus, lass die Geschichte der Worte fallen und heile dich
selbst, indem du das erschaffst, was du im Körper erleben willst.

Dieses Wissen kann sich ebenfalls nach AUSSERHALB des Körpers übersetzen lassen, sich
die Grundlage für den Aufbau einer aussersinnlichen Wahrnehmung und verschiedener
psychischer Fähigkeiten zulegend.

Erfreue dich daran.
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