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Protokoll zur Überwindung von Angst
 

auf WLMM am 28. Juni 2018

Die Lichtkräfte möchten, dass wir wissen, dass wir in der Lage sind, unsere eigene Angst
zusammen mit ihrer Unterstützung loszulassen, wenn wir uns mit unserem Höheren Selbst und
dem Licht in unseren Herzen und mit unserem göttlichen Freien Willen verbinden.

Untenstehend folgt ein Protokoll zur Befreiung von Angst. Möge es vielen helfen.
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Stelle dir zwei Kugeln aus Regenbogenlicht vor dir vor, eine zu deiner Linken und eine zu
deiner Rechten.

Hebe nun deine linke Hand und visualisiere all deine Ängste, die in die Kugel auf der linken
Seite strömen.

Du kannst ein Mantra sagen, das aus deinem Herzen kommt oder du kannst ein Lied singen.
Wenn du in Lichtsprache singen kannst, noch besser.

Zum Beispiel:
Ich rufe mein Höheres Selbst auf, mir zu helfen, alles zu klären, was nicht zum Besten für meine
Seelenessenz und alles um mich herum ist.
Ich bitte darum, dass alle Furcht aus allen vergangenen Leben, die in meinem Wesen in allen
Ebenen eingeprägt ist, befreit und aufgelöst wird.

Stelle dir nun vor, wie sich dein Höheres Selbst mit den Lichtkräften, z.B. den Plejadiern,
Siriern, Arkturiern, Lyanern usw., auf den höheren ätherischen Ebenen trifft und sie diese Kugel
voller Ängste nehmen und sie mit reinem weissen Licht (Weisses Feuer von AN) auflösen,
indem sie zur Galaktischen Zentralsonne gebracht wird.

Jetzt visualisiere alles, was du dir wünschst, in höchster Schwingung, wie Liebe, Freude,
Heilung, Frieden, Harmonie und Mitgefühl usw. für dich selbst, deine Seelenfamilie und alle um
dich herum.
Sieh, wie alles, was von höchstem Nutzen für alle ist, in die Regenbogen-Lichtkugel auf der
rechten Seite geschickt werden.
Sieh, wie diese Kugel immer grösser wird und du in diese Lichtkugel trittst.
Sieh nun, wie sich die Kugel mit deinem Lichtradius ausdehnt.

Stelle dir vor, wie sich das Licht dieser Absichten innerhalb der rechten Lichtkugel in den
ätherischen, astralen, Plasma- und physischen Ebenen verschlüsselt und von deinem Höheren
Selbst zu deinem mehrdimensionalen Selbst und in die physische Ebene hinabströmt.

Und so sei es.

Du kannst dies täglich machen.
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