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Neue allgemeingültige Meditation bei Naturkatastrophen &#8211;
täglich um 17:30h
 

auf welovemassmeditation am 4. Oktober 2017

Aufgrund der Anzahl verschiedener aktiver Meditationen, die wir im Moment haben, wurde
beschlossen, dass an Stelle aller anderen Meditationen in Bezug auf Wetter oder tektonische
Aktivität täglich eine neue, allgemeingültige Meditation für Naturkatastrophen stattfinden wird.
Wir werden die neue Meditation täglich um 17:00 Uhr (wurde geändert!) machen.

Hier ist die Anleitung für die neue Meditation:

1. Verwende deine eigene Technik, um dich in einen entspannten Bewusstseinszustand zu
bringen.

2. Bringe deine Absicht zum Ausdruck, diese Meditation als ein Werkzeug zu verwenden, um
den Heilungsprozess für die Erde und ihre Bewohner zu beschleunigen.
 Stelle dir dies vor, indem du dich durch eine Verbindung zum Kern des Planeten erdest und dir
goldfarbenes sowie grünes Licht vorstellst, das dich spiralförmig umgibt, um deine Verbindung
zu Gaia zu stärken.
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3. Stelle dir eine Säule aus Licht vor, die von der galaktischen Zentralsonne ausstrahlt, dann
durch alle Lichtwesen innerhalb unseres Sonnensystems geht und dann durch deinen Körper
ins Zentrum der Erde geht.

4. Stelle dir eine weitere Säule aus Licht vor, die vom Zentrum der Erde aufsteigt, dann durch
deinen Körper geht und weiter hinauf in den Himmel zu allen Lichtwesen in unserem
Sonnensystem und unserer Galaxie.
 Du sitzt nun in zwei Säulen aus Licht, wobei das Licht gleichzeitig aufwärts und abwärts fliesst.
 Halte diese beiden Säulen aus Licht für einige Minuten aktiv.

5. Stelle dir das Netz der Blume des Lebens um die Erde herum vor, das aufleuchtet in einem
rosafarbenen, liebevollen Göttinnen-Licht, im Weissen Feuer von AN, in der Blauen Flamme
des Erzengels Michael, in der Violetten Flamme und schliesslich in einem grünen und goldenen
Licht.

6. Sieh, wie sich alle Bereiche unserer Welt, die Licht, Heilung und Liebe erfordern, in der
Gegenwart und in der Zukunft, mit Licht füllen und sieh alle Menschen und Lebewesen
innerhalb dieser Bereiche in einer Lichtkugel.

7. Stelle dir vor, wie alle, die weltweit Licht verankern, die Lichtkräfte dabei unterstützen,
kraftvolle Lichtstrahlen in alle Bereiche zu senden, die ernste Wetterverhältnisse, tektonische
Plattenverschiebungen, Feuer oder gefährliche Verhältnisse haben und dabei Heilung, Liebe
und Licht verstärken.

8. Atme Dankbarkeit ein … danke deiner Ich-Bin-Anwesenheit, der Quelle, den Göttinnen
weltweit, den Lichtkräften und allen Lichtwesen für ihre Unterstützung.

 

 

Alle Meditationen im Überblick mit den Aktualisierungen findet ihr im ‘Widget’ in der rechten
Spalte. 
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