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Meditation fur das Herz von AN &#8211; taglich 15 h

auf welovemassmeditation am 3.Oktober 2017

Solara, Schriftstellerin, Kiinstlerin, Visionarin von 11:11, Erweckerin der Familie von AN und
Co-Erschafferin des ,Herz von AN” in Peru, eine Frau, die dem Planeten massgeblich geholfen
hat, das Lichtgitter des Planeten tber 20 Jahre zu tragen, indem sie das 11:11 Tor & das ,Herz
von AN initiierte — welches nun von Feuern bedroht wird, die sich auf Grund der Winde
ausbreiten — in unmittelbarer Nachbarschaft des ,Herz von AN“.

Bilder und Texte Uber das geschehen kénnt ihr hier sehen und lesen:

Facebook — Solara — Feuer

The Heart of AN — Verlauf bei FB — mit der Ankiindigung dieser Meditation hier

Lasst uns alle helfen, indem wir unsere Absicht aussenden, dass die Winde stoppen und sich
die Feuer beruhigen und das “Herz von AN” in Sicherheit ist!

Wir werden die folgende Meditation alle gemeinsam zur selben Zeit durchfuhren, bis die
Feuer gestoppt sind —um 15 Uhr MESZ t&glich 3.10. — 9.10..
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Du kannst hier deine lokale Zeit Gberprifen:

thetimezoneconverter

Eine Facebook Event Seite ist fiir diese Meditation erstellt worden:

facebook.com/events/112318866186298

Anleitung:
1. Beruhige deinen Korper und Geist, indem du deinen Atem beobachtest.

2. Visualisiere einen Lichtstrahl, der aus deinem Seelensternchakra austritt (20 cm tber deinem
Kopf) und sich mit den Seelensternchakren eines jeden Meditierenden verbindet.

3. Aussere deine Absicht, dass die Feuer am “Herz von AN” im heiligen Tal der Inkas in Peru
erléschen. Visualisiere, wie die Winde stoppen, die Feuer sich beruhigen und alle Menschen
und deren Eigentum in dieser Region sicher und unberuhrt bleibt.

4. Fuhle die Dankbarkeit dafur, dass all dies so passiert.
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Sieg dem Licht!
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