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Achtung &#8211; IS:IS Aktivierung, finales Update

Hallo zusammen, COBRA hat vor kurzem ein letztes Update gebracht, das vor allem auf die
Anderungen in der Aussprache der Mantras hinweist. AuRerdem hat er im letzen Update schon
erwahnt, dass der Tanz vorab nicht notwendig ist.

Hier nochmals die Anweisungen fur die Aktivierung:

Fuhrt genau zum Zeitpunkt der Aktivierung den Goéttinnen-Vortex durch.

1. Hebt die Hande tber dem Kopf und beginnt euch im Uhrzeigersinn zu drehen.

2. Wahrend ihr dies tut, singt das Mantras iiii (gesprochen wie das deutsche “i” in “Igel”), so
dass es im ganzen Korper vibriert und visualisiert wie euer Korper sich in eine brillierende
Lichtsaule verwandelt, mit Millionen von regenbogenfarbenen Sternen, die innerhalb dieser

Saule verstreut sind.

3. Fahrt fort das Mantra zu singen und euch zu drehen. Nach ein paar Minuten lasst eure
Hande den Kérper entlang fallen und dreht euch weiter im Uhrzeigersinn.

4. Wahrenddessen beginnt das Mantras eeeaaa (gesprochen wie das deutsche “e” in Meer
und das “a” wie in “Amerika”) zu singen, so dass es im Kérper vibriert und visualisiert dabei
einen Regenbogen-Wirbel aus Licht, aus dem Herzen nach auf3en sich ausbreitend tber den
gesamten Planeten. Ruft die Prasenz eurer geistigen Fuhrer, der aufgestiegenen Meistern, der
Plejadier, Engel, Zwillingsseelen, Seelenverwandten, Seelenfamilien und anderer Lichtwesen.

5. Fahrt fort mit dem Singen des Mantras und dem Drehen und bleibt fir eine Weile in der
Gegenwart dieser Lichtwesen.

Wir machen das zusammen. Victory of the light!
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