
https://transinformation.net/wir-sind-frei-5/

Wir sind frei!
 

Wir sind frei! Wir übernehmen Verantwortung!

Ein Motivationsvideo.

Geh zur Schule …
Bekomm einen Job …
Geh arbeiten …
Schau Fernsehen  …
Höre dir Nachrichten an …
Jetzt sprich mir nach: …
ICH BIN FREI!
NEIN!!!
Komm zu dir!
Ich weiß, dass ich nicht hierher
gekommen bin um dieses zu tun.
Ich kam hierher, um etwas Kraftvolleres zu sein.
Ich kam hierher, um FREI ZU SEIN!
Schau, der Grund warum diese Welt so ist,
ist weil WIR unsere wahre KRAFT vergessen haben.
WIR sind ein Teil davon.
WIR müssen Verantwortung übernehmen.
WIR SIND DIE WELT!
Und wenn DU es erstmal erkannt hast,
erfüllt eine unglaubliche Energie deinen Körper,
DEIN HERZ erweitert sich
und du fängst grundlos an zu lächeln
WIR sind keine Opfer.
WIR sind Architekten unserer Realität.
Wo auch immer du dich befindest
Ist es eine Wahl zwischen LIEBE oder ANGST
Was wählst du?
Wenn dir die Welt schwarz erscheint,
deine Freunde dich verlassen,
du deinen Job verlierst,
in diesem Moment kannst DU eine Entscheidung treffen,
die für immer dein Leben verändern wird!
Es beginnt mit Selbstliebe.
Denn wenn du dich nicht selber liebst,
wirst du diese Welt mit Hass und Verachtung sehen,
und das wird eine Handlung mit sich ziehen.
Wir sollten uns fragen, was tun wir jeden Tag,
um das Beste aus uns heraus zu holen.
Es geht um die richtige Ernährung,
richtige Gedanken, richtige Atmung.
Wieviel bist Du bereit zu geben?
Sei das Beste was du sein kannst!
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Was mich interessiert:
warum hast Du so lange gebraucht,
um an DICH zu glauben und um zu sehen,
dass Du einen unendlichen Wert hast?
Dass FREI zu sein dein Geburtsrecht ist?
DU muss dich nicht klein machen,
damit andere Leute glücklich sind.
ALLES was DU tun musst,
SEI DU SELBST!
Und wenn die Leute dich lieben, dann ist das wunderbar.
Und wenn nicht, ist das nicht schlimm.
Weil du es schon zu lange allen recht machen wolltest,
anstatt auf dich selbst zu hören
und glücklich zu werden.
Niemand ist eine Insel,
also such dir Leute,
die dir auf deinem Weg helfen können.
Denn Glücklichsein ist geteilt am schönsten.
Wir können eine wunderschöne Welt erschaffen,
wenn WIR uns erst mal erinnern:
WIR SIND FREI!

Quelle auf Englisch: Ralph Smart
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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