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OM Tare Tuttare Ture Soha
 

OM – Vor Dir, Ehrwürdige Tara, Retterin aller Wesen, verneige ich mich!

Tara – Göttin des Mitgefühls, eine der beliebtesten Göttinnen im indisch- buddhistischen Raum,
die den Menschen vor den acht großen Lebensgefahren bewahrt, nämlich:

1. Dem Löwen des Stolzes
2. Dem Elefanten der Verblendung
3. Dem Feuer des Zorns
4. Der Schlange der Eifersucht
5. Dem Räuber der irrigen Ansichten
6. Den Fesseln des Geizes
7. Der Flut der Begierde
8. Dem Gespenst des Zweifels

Um ihren Ursprungs ranken sich zahlreiche Legenden:
Weiterlesen hier: http://www.klangheilzentrum.de/tl_files/chanten/texte/OM_TARA.pdf
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